
Treoverflater gir energisparing 
ςeffekt av hygrotermiskmasse 

Bygningsfysikkdagen, 26. november2014

Kristine Nore

Treteknisk



Kortom Treteknisk

Hvaer hygrotermiskmasse?
Laboratoriet
Eksempelbruk

3 praktiskekonsekvenser
for helevårt bygdemiljø

Agenda 
Treoverflater gir energisparing 
ςeffekt av hygrotermiskmasse 



ÁEtablert 1949
ÁEies av norsk tremekaniskindustri
ÁForskning, oppdrag, kontroll 
Á36 ansatte
ÁAkkrediterte laboratorier
ÁSørkedalen forskningsfelt
ÁMekanisk 
ÁBygningsfysikk
ÁLim og overflatebehandling
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http://www.drcruzan.com/HeatTransfer.html



Klimatisering av bygg

ÁKlimaskall

ÁOppvarming ςsol + tillegg

ÁHolde på varmen

ÁHelse

Refbygganvisning099.000    



Termisk masse

ÁTermisk tung konstruksjon 

ÁEnergireservoar i de rom den er 
eksponert 

ÁAvhenger av evnen til å 

Áholde på varme

Álede varme 

Áhvordan dette harmonerer med 
døgnsyklusen til rommets 
klimapåkjenninger



Hygrotermiskmasse
ÁHygroskopiske overflatematerialer 

med stor fuktkapasitet

ÁEnergireservoar i rom med høy 
fuktbufferkapasitet

ÁAvhenger av evnen til å

Áholde på fukten

Álede fukt

Áhvordan dette harmonerer med 
døgnsyklusen til rommets 
klimapåkjenninger



Forhold treςfukt

Overflatesorpsjon?

eller

Vann bundet i cellevegger?

Stress relaxationtheory

Seppo Andersson, 2007



Termiske materialegenskaper

Geving og Thue, 2002



Hygroskopiske materialegenskaper

Geving og Thue, 2002



Hvordan nytte 
(hygro)termisk masse

ÁKompleks ςkoblet fukt og varme

ÁKrever dynamikk ςvarierende temperatur eller 
fuktinnhold

ÁIkke ta for mye temperatur- og fuktutjevningen i 
ventilasjonsanlegget



Korsnes, 2011


